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Modalidad: Cuidado Transitorio ;222;;?: ‘ 23 ‘ 11 | 2022 |
Unidad Operativa: ~ Antonia Santos
Eje de Atencioén: Participacién, Organizacién y redes.
Linea de Atencion: Identificacion y fortalecimiento de redes familiares. Profesional a cargo: Boris Pacheco G.
Nombre de la actividad: Encuentro de familias: mafiana artistico, cultural y de integracion

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores participen de manera informada, con incidencia y decision, en los diferentes temas, asuntos y escenarios que le interesen

y afectan, fomentando la organizacién y conformacion de redes primarias, secundarias e institucionales gue les permita hacer parte y aportar en el ambito

de lo publico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Generar y fortalecer acercamientos en las redes familiares de las personas mayores mediante actividades de integracion y dindmicas favorecedoras de

este encuentro.

2. Promover entre los participantes el sano esparcimiento como estrategia de fortalecimiento del vinculo familiar y fortalecer lazos fraternales y familiares que

permitan mas adelante la vinculacion al seno de la familia.

METODOLOGIA

Se proporciona informacién preliminar a todos los participantes acerca del alcance y objetivos del encuentro del dia de hoy y se dan conocer

las medidas y practicas de los protocolos de bioseguridad teniendo en cuenta que ain se encuentra vigente los contagios del nuevo coronavirus.

Como estrategia metodoldgica se utilizaran encuentros familiares con dinamicas de integracion familiar y reflexiones generales dirigidas a favorecer

el acercamiento entre los miembros del grupo familiar. Los encuentros familiares son talleres vivenciales, ludicos, reflexivos, recreativos y de

intercambio de experiencias gque involucran la participacion conjunta de familiares y sus hijas e hijos, sobrinos, hermanos, nietos, amigos etc.

MOMENTO
INICIAL

En esta oportunidad se afiade un ingrediente artistico y cultural manifestados por el grupo de baile del servicio transitorio y acompafiado ademas

por la bibliored.

Se inicia la actividad de encuentro familiar:"mafiana artistico, cultural y de integracion" el cual es un espacio apropiado para este momento especial.

El propdsito de este espacio de encuentro fraterno es fomentar el acercamiento de las familias y fortalecer los lazos que por diversas circunstancias

se debilitaron y generaron la exclusién de la persona mayor de su nicleo familiar. Como estrategia de acercamiento se utilizan los encuentros

como el de la mafiana de hoy en donde se realiza la presentacion del grupo de baile de las personas mayores del servicio transitorio Antonia Santos

guienes mostraron a los asistentes su virtudes y habilidades para el baile y la presentacién del paso doble como melodia interpretativa.

MOMENTO
CENTRAL

Se realizan asi mismo dindmicas y reflexiones que contribuyen a generar un espacio agradable de compartir para terminar concluir con la grata

participacion de la bibliored quienes acompafiaron con juegos, bailes, ejercicios, dinamicas y regalos de libros a los presentes.

Al final del encuentro se invita a los participantes a reflexionar acerca de lo aprendido y en aportar desde sus visiones y particularidades.

Se extraen conclusiones individuales y grupales que contribuyen a reforzar el papel del bienestar emocional y de la libre expresion de ellos, pero

también se apoya el acercamiento entre los miembros de la familia y se les escucha sus apreciaciones y opiniones acerca del encuentro y actividad

en si.

Se agradece a las instituciones que se hicieron presente asi como a las familias que asistieron a quienes se les refuerza el que sigan asistiendo a

MOMENTO
FINAL

estos espacios que se hacen al final de cada mes.

RECURSOS
Sillas, mesas Espacio verde de las instalaciones
Grupo de danzas del servicio transitorio. Equipo Profesional.

Sonido

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Como elementos de evaluacion de la actividad del dia de hoy se pueden mencionar los siguientes logros.

1.En el encuentro familiar realizado que fueron de tipo artistico,lidicos, reflexivos y de entretenimiento y disfrute que involucraron la participacion

conjunta de familiares y sus hijas e hijos, sobrinos, hermanos, nietos etc., fue recibida de buena manera entre los participantes en general.

2. Se consiguio el propésito de este espacio de encuentro fraterno el cual era el fomentar el acercamiento de las familias y fortalecer los lazos que por

diversas circunstancias se debilitaron y generaron la exclusién de la persona mayor de su nicleo familiar.

3.Todos los participantes reconocen que la actividad del encuentro familiar fue una oportunidad real y autentica de disfrute, de acercamiento emocional,

de disfrute y regocijo, de compartir artistico y cultural que contribuyd al bienestar general y fortalecieron los vinculos entre los familiares, las personas

mayores y los asistentes.
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